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重工記念長崎病院 広報誌

患者さんに信頼され親しまれる病院を目指した医療を行います
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本年も重工記念長崎病院を
宜しくお願いいたします
［病院長のごあいさつ］

2021 Greeting

各部門より
年頭の抱負と
ごあいさつ

　医療法人重工記念長崎病院として6年目の春を迎えまし
た。昨年5月、コロナ禍のまっただ中でしたが、新病院移転は
順調に行われました。当初の予想通り、新病院からの眺望
は素晴らしく、病院内の各所から海を臨むことができ、五島
行のフェリーや高速船が目の前を行き交い、見飽きることが
ありません。特に夕景は特筆すべきで、長崎港を隔てた対岸
の東山手の町並みが夕陽に染まり、正面に見えます大浦天
主堂が光に包まれます。
　各階のラウンジでは眺望を楽しまれている患者さんやご家
族の方をよくお見かけしますし、3階の船のデッキを模したリ
ハビリテラスでは、退院間近の患者さんが景色を楽しみなが
ら歩行訓練に励まれています。
　さて近年は、かかりつけ患者さんの高齢化による受診困
難、近隣の診療所の閉院に伴う医療資源の縮小化、新型
コロナウイルス感染拡大に伴う面会禁止などにより、在宅
医療のニーズが高まって参りました。この状況の中で、当院
では新病院移転後の新たな取り組みとして、訪問診療に力
を入れており、昨年11月には在宅療養支援病院の認定を
受けました。定期的な医師・看護師の診察・検査・処置を自
宅で受けることができ、また緊急時の往診・入院も即座に
行っており、患者さんやご家族の方の安心感や満足度の向
上が得られています。
　新病院移転後も時代の変化に速やかに対応し、皆様の
ご期待に沿える様、取り組んで参ります。進化し続ける重工
記念長崎病院にどうぞご期待ください。本年もよろしくお願
い申し上げます。

　昨年は、新型コロナウイルス感染症の
流行～4月の緊急事態宣言発令を受
け、感染拡大防止を図るべく、健診体制
の見直しを行いました。健診受診者の皆
様には大変ご不便をおかけしました。今
後も、病気の早期発見・治療への第一
歩として、健診を受診される皆様の健や
かな生活をお手伝いできるように取り組
んでいきたいと思います。

健診センター長（副院長）

野元 健行

　昨年、新病院移転と同時に、医療情報
室に異動となりました。それまでは病棟勤
務であり、医療情報室での業務は分からな
いことも多く、戸惑うこともありましたが、皆
様のご助力のお陰で少しずつ慣れてきまし
た。今年は更にパワーアップし、業務の拡
大・充実を目標に取り組んでいきたいと
思っております。どうぞよろしくお願いいたし
ます。

医療情報室　室長

敷山 祥子

　医療安全管理室では、リスクマネジメント
部会と協力し安心・安全のために活動して
います。安心・安全は一人ではできずみん
なの協力が必要です。幸いにも重大な医
療事故は発生しておらず今年も医療安全
=患者安全を目指していきたいと思います。
今年は『縁の下の力持ち』になって頑張っ
ていきますのでよろしくお願いします。

安全管理室　副室長

白倉 美香

　昨年は、病院の移転に伴い、厨房の移
転、給食委託会社の変更、栄養管理システ
ムの導入、さらに社員食堂、保育園食のス
タートと数々の新しい取り組みが始まり慌た
だしく、大変忙しい年でした。
　栄養管理室が提供する食事は「美味しく・
楽しく・安全に」がモットーです。食の分野から
患者さんの早期改善・回復、職員並びにそ
のお子様の健康をサポートしていけるよう病
院・委託の壁をなくしチーム一丸となって取り
組んで参ります。
　新しい厨房は、コック服のよく似合う「かっ
こいい！」男性スタッフの若いパワーに溢れて
います。いつの日かLive kitchenをご披露で
きたらと思っています。

栄養管理室　室長

今井 智恵美

　地域連携入退院支援センターは、地
域、医療、介護を丁寧に繋いでいきたいと
思います。当院の周辺は高齢化が顕著な
地域でありますが、昨年１１月に在宅療養
支援病院の認定を受け、より地域の皆様
の医療ニーズにお応えできるのではないか
と思います。患者さんの入院から退院まで
をシームレスにつなぎ、また地域で安心して
生活できるよう、スタッフの個々の力を磨き
ながら、さらにチームワークで取り組んでい
きたいと思います。

地域連携・入退院支援センター
副センター長

君野 真由美

　検査科は1階フロアのほぼ中央に位置
し、採血、検体検査、生理機能検査を行って
います。新病院移転に伴い、検査機器もほ
ぼ新しく更新され「正確で迅速なデータの提
供」を目指し質の高い診療に貢献できるよう
日々の業務に励んでいます。また、採血や生
理機能検査など直接患者さんと接する機会
も多く、患者さんに安心して検査を受けてい
ただけるよう誠意をもって取り組んでいきた
いと思います。よろしくお願いいたします。

臨床検査科  技師長

中島 麻紀子

　あけましておめでとうございます。
　今年のリハ科のモットーは「思いやり・感
謝・責任感」。コロナ禍において、感染対策
防止を徹底し、『選ばれるリハビリテーション
科』を目指して患者様・ご家族を支援してま
いります。今年もよろしくお願いいたします。

リハビリテーション科  技士長

池田 章子

　昨年の感染対策室はコロナに始まり、コ
ロナで終わりました。この戦い、残念ながら今
年も続きそうです。「Withコロナ」と言われる
ように、私たちはコロナと共存していく時代
になったのです。衛生状態が良くなってきた
昨今では未曽有の危機ですが、コロナに負
けないようにしたい。今年も職員一丸となっ
て新型コロナ対策やっていきます。来院され
る皆様も一緒に頑張りましょう！

感染対策室  室長

峯  麻紀子

縁
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「おはようございます！」
明るく元気な挨拶は患者さんに安心感を
与えます。
「お疲れ様です！」
明るく元気な挨拶は職場に活気をみなぎ
らせます。
明るく元気な挨拶で患者さんに信頼され
親しまれる病院を目指しましょう。
明るく元気な挨拶で活気のある職場を目
指しましょう。

事務部長

小野 治
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重工記念長崎病院
病院長

矢部 嘉浩
Yoshihiro Yabe

　新しい医局は、日の出を見ることができる、
新病院でも眺めが良い場所にあります。昨年
から、麻酔科と耳鼻咽喉科に常勤医の先生
が来てくださり、医局はより充実してきました。
　また自宅で診てほしいとの声に、訪問診療
で応えはじめました。新しい生活様式に合わ
せた、新しい医療を提供します。
　今年も、この街でみなさまが、健やかな日々
を歩めるよう、当院医師全員で診ていきます。

医局長

門田 耕一郎

新

　明けましておめでとうございます。昨年は
新病院への移転を無事に終え、患者様に
より良い環境で医療を提供できるように
なったことを大変嬉しく思っております。今
後は、新しくなった設備に負けぬよう職員
のスキルアップに励み、より充実した医療
を提供できるよう努めて参ります。昨年は新
型コロナウイルスの流行で、暗い話題が多
い年でしたが、今年は将来への希望を持
てる明るい年にできるよう、薬剤師一丸と
なって努力して参ります。本年もどうぞよろ
しくお願い申し上げます。

薬剤部長

山本 稔

希
望

　5月に新築移転して新たな重工記念長
崎病院がスタートしました。素晴らしいロ
ケーションに癒されながら心機一転頑
張っております。患者様からは看護に対す
る感謝のお言葉を頂き、日々の原動力と
なっています。引き続き「思いやりの看護」
を実践するために人に対しての気配り、気
遣いができる看護師の育成に尽力してま
いります。昨今の時代を鑑み人と人とが尊
重し合えることを願い、令和3年度のペー
ジを築いていきたいと思います。本年もどう
ぞ宜しくお願いいたします。

看護部長

高田 寿美子
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　昨年は、covid19、病院移転、最新装置
稼働等、当科に於いても慌ただしい年でし
た。主要な10装置の内7装置が更新となり
安定稼働することに注力しました。今年は、
落ち着きを取り戻し、新装置の機能を発揮
し、検査依頼を頂いた病院関係者、患者さ
んへより良い画像提供等で貢献をしていき
ます。今年も宜しくお願い致します。

放射線科  技師長

稲形 正芳
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リハビリテーション科

Department introduction

診療科・部署
ご紹介

Series

ひとりひとりのライフスタイルにあった
質の高いリハビリテーションを提供
　リハビリテーション科は「患者様や地域住民の方々が、安全で安心できる生活を送れるよう、最善のリハビリテーションを
提供すること」を理念とし、急性期から在宅復帰あるいは社会復帰に至るまで、多職種と共働し日々患者様と寄り添い診
療を行っています。スタッフ構成は理学療法士16名、作業療法士4名、受付1名の21名です。
　新病院では、リハビリ環境を以前よりもさらに充実させていただ
き、整形外科と隣接した1階の広いリハビリ室のほかに各病棟にリ
ハビリ室を併設しているため、患者様の状態やニーズに合わせリハ
ビリ室を使い分けることができるようになりました。病棟にリハビリ室
があることでスタッフ間での患者様の現状把握がしやすく、円滑な
退院支援ができるような環境となっています。また昨今のコロナ感
染対策としても功を奏し、外来患者と交わることなく診療ができて
います。そのほかリハビリガーデン・リハビリテラスも新設され施設
内にいながら屋外歩行訓練が可能となりました。
　今後も患者様と寄り添い、ひとりひとりのライフスタイルにあった
質の高いリハビリテーションを提供し、「患者様から選ばれるリハビ
リテーション科」となれるよう、日々邁進してまいります。

在宅医療のご案内在宅医療のご案内
重工記念長崎病院では、さまざまな事情で外来通院が困難な患者さまのために、在宅医療を
行っております。 当院の在宅医療では、定期的な医師の診察・検査・処置などの訪問診療を
実施しており、必要に応じ緊急時の往診も行っております。

訪問診療は、計画に基づいて医師が患者さまのご自宅に出
向き、定期的に行う診療です。
当院では、原則として月1回の訪問診療を計画的に実施いた
します。また病状に応じて、患者さまやご家族と相談の上、月
2回以上の訪問診療を実施することもあります。

往診は、病状の変化時、患者さまやご家族の求めに応じて、
医師が患者さまのご自宅に出向いて臨時で行う診療のこと
です。状態の急変時や、高熱、嘔吐、痛みなどの症状に、訪問
診療以外で緊急に対応が必要な場合に実施します。

（地域連携・入退院支援センター）
※上記電話番号に繋がらなかった場合は
　当院代表番号にご連絡ください

訪問診療・往診等について

訪問エリアについて

訪問診療

訪問医療担当医師と看護師

長崎市内を中心に在宅医療を
行っております。
その他のエリアの方は、
お気軽にご相談ください。

往診

対象になる方

処置・検査

●1人での通院が困難になってきた
●通院時など、家族の負担を軽くしたい
●入院生活から自宅での療養に切り替えたい
●けが・病気（がん等）により寝たきりになってしまった
●在宅酸素療法を利用している　　など

●血液検査・尿検査
●外傷・褥瘡処置
●点滴・静脈注射・皮下注射（予防接種含む）・
　筋肉注射・中心静脈栄養
●吸引を必要とする方の診療
●気管切開されている方の診療、気管カニューレの入れ替え
●在宅酸素療法をおこなっている方の診療
●緩和医療、自宅での看取り　など

Tel.095-801-5517

Tel.095-801-5800【代表】

在宅医療をご希望の方は、主治医
または地域連携・入退院支援センターに

ご相談ください。
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●今回のさるく人

3F病棟 看護師 相馬 公輝
＊病院＊ ひ とCOLUMN

　こんにちは。当院3階病棟・包括病棟勤務の看護師、相馬 公輝と申します。 
当院に入職する前は福岡の急性期病院で6年経験し、その後当院に6年在職し
ております。自分の地元は大分で、長崎は妻の出身地です。子育てをしていく上
で実家に近い方が良いと考え長崎の地へとやってきました。現在子供は4人お
り、とても賑やかです。仕事や子育てで忙しいですが、自然の多い長崎にて趣味
である釣りや珍しい植物集めを行い、とても充実した毎日を過ごさせていただいて
おります。
　自分の好きな珍しい植物とはマダガスカルや南アフリカ原産の塊根植物やア
ガベ、東南アジア原産のプラケティウム（コウモリラン）といったものです。そういっ
た植物に興味がある方とは話してみたいと思っています。
　病棟では何時でもお声掛け下さい、今までの経験を活かして対応を致します。
よろしくお願いします。

Tel.095-801-5777

スマイル保育園 園児募集！！スマイル保育園 園児募集！！

【お問い合わせ：スマイル保育園】

０歳児大歓迎！
どなたでも入園できます。

毎日英語のレッスンも行っております。
お気軽にお問合せ下さい。

クリスマス会のようす

●

●

●

●

：
：
：
：

０歳児（生後５ヵ月）～２歳児
７：００～２０：００（１８：００～２０：００ 延長保育）
日曜、祝日
０～２歳児 ３７，１００円（基本料＋給食費）

対象年齢
開園時間
閉 園 日
保 育 料

いつでも見学
できますよ！！

医療安全推進週間

仮予約の手順

右記のQRコードを読込み、健診センター
のページにアクセスしてください。
QRコードが読み込めない方は、下記のアドレスへ

TOPICS
トピックス 健診のWeb仮予約が

できるようになりました

重工記念長崎病院  人間ドックからのお知らせ

当院ホームページから各種健診の仮予約ができるようになりました。
ご希望の健診日や検査などを入力していただければ、後日スタッフから折り返しご連絡差し上げます。
どうぞお気軽にご利用ください。

1

「メールフォームからの仮予約はこちら」から
必要事項をご入力ください。

医療安全推進週間に合わせて
職員に医療安全俳句を募集しました。
35句の応募があり、入選作の表彰式を行いました。

医療安全管理室では、医療安全=患者安全を目指し、
日々活動しています。

【ご入力項目（一部抜粋）】
… 人間ドック、特定健診、海外健診など
… 予約状況により、ご希望に添えない場合もございますので
　 ご了承下さい。

●健診の種類
●健診希望日

2

https://jmnh.or.jp/k-doc.html
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〒852-8004 長崎市丸尾町6番17号
TEL 095-801- 5800（代） FAX 095-801-5803
TEL 095-801- 5517（地域連携チーム）
発行元：重工記念長崎病院長  矢部嘉浩

新　患／8：30～11：30（外科・整形外科・眼科は11：00）
再　来／8：30～12：00（外科・整形外科・眼科は11：30）
土曜日／8：30～11：00

［受付］
新患・再来／13：00～16：00
14：00～16：00

［受付］
［診療］

9：00～12：30［診療］

◎お問い合わせ／TEL.095-801- 5800（総合受付）  TEL.095-801- 5517（地域連携チーム）
※その他、出張等により休診となる場合もございます。

月曜日 ～ 金曜日 ・ 土曜日（第2・4土曜日）

月曜日～金曜日・土曜日（第2・4土曜日）

月曜日 ～ 金曜日（予約制）・ 
土曜日（第2土曜日 予約制）

木曜日 ・ 土曜日（第4土曜日）

月曜日・火曜日・水曜日・金曜日（健診のみ）

月曜日～金曜日・土曜日（第2土曜日）

月曜日 ・ 水曜日 ・ 金曜日

火曜日

ー

月曜日 ～ 金曜日（予約制）

ー

月曜日 ・ 火曜日

ー

（予約制）
月曜日 ～ 金曜日 ・ 土曜日（第2・4土曜日） 月曜日 ～ 金曜日（予約制）

－  （一部予約診療あり）

ー

月曜日 ・ 水曜日

月曜日・火曜日・木曜日・金曜日

－

木曜日（13：30～16：00）

月曜日（13：30～16：00）

診療科

午前 午後

［編集スタッフ］草場 ・ 尾道 ・ 山本 ・  平田 ・  森川
松尾 ・ 前田  ・ 林田 ・ 君野

QRコード

編 集 後 記

外来診療のご案内

至飽の浦
　トンネル

飽の浦小

至神の島

↑至浦上駅

←

→

銭座町

宝町

八千代町

五島町

桜町

大波止

出島

新地中華街

メディカルセンター

大浦海岸通り

大浦天主堂

石橋

浜町アーケード

西浜町

観光通り
思案橋

崇福寺

めがね橋

市民会館

長崎駅前

長崎港
ターミナル

県庁

水辺の森公園

旭大橋

稲佐橋

諏訪神社
諏訪神社

夢彩都

三菱重工業（株）

三菱電機

アミュプラザ長崎

市役所

JR長崎駅

重工記念
長崎病院

長崎
ロー
プウ
ェイ

長崎港

34

499

202

内 科

人間ドック科

禁煙外来

渡航外来

心療内科

外 科

整形外科

歯科 ・ 歯科口腔外科

婦人科

耳鼻咽喉科

泌尿器科

皮膚科

形成外科

眼 科

※乳がん検診 水曜日（9：30～）・金曜日（10：00～） 月曜日

2021の年となり、みなさまいかがお過ごしでしょうか。
さて、今回新年の抱負を各部署より発信しております。
当院の今年の意気込みを感じていただけたでしょうか。
また、在宅診療への新たな取り組みも行っていきますので
ご一読ください。
まだまだ寒い日もありますが、本年も体調管理に努めながら、
コロナ禍のマスク着用でも笑顔を忘れずに参りましょう。

http://www.jmnh.or.jp/◎重工記念長崎病院のHPもご覧ください 重工記念長崎病院 検索

－

水曜日（15：00～16：00）（予約制）

－

金曜日（予約制）

骨粗しょう症外来 火曜日・水曜日（13：30～16：30）（予約制）

ー

ー
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